
Slovenské
vertebrologické
sympózium

08. – 09. 11. 2024
Congress Hotel Centrum

Košice

Oddelenie fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie UNLP Košice
Univerzitná nemocnica L. Pasteura Košice
Slovenská spoločnosť fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie 
pri Slovenskej lekárskej spoločnosti
Regionálna lekárska komora Košice 
organizuje pod záštitou riaditeľa UNLP Košice

 PROGRAM
ZBORNÍK ABSTRAKTOV



SLOVENSKÉ VERTEBROLOGICKÉ SYMPÓZIUM
08. – 09. 11. 2024, Congress Hotel Centrum, Košice

ORGANIZÁTOR

Oddelenie fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie UNLP Košice
Univerzitná nemocnica L. Pasteura Košice
Slovenská spoločnosť fyziatrie, balneológie a liečebnej rehabilitácie 
pri Slovenskej lekárskej spoločnosti
Regionálna lekárska komora Košice 
pod záštitou riaditeľa UNLP Košice

PREZIDENT SYMPÓZIA
MUDr. Miriam Dziaková, PhD.

ORGANIZAČNÝ A VEDECKÝ VÝBOR
MUDr. Miriam Dziaková, PhD.
MUDr. Jana Šimonová, PhD., MPH
MUDr. Ivana Baraníková
doc. MUDr. Vladimír Kaťuch, PhD., MBA
doc. MUDr. Peter Takáč, PhD.
prof. MUDr. Marek Lacko, PhD.
MUDr. Piotr Pedowski
MUDr. Katarína Novická
Bc. Slavomíra Šestáková
Mgr. Kornélia Adamová
Mgr. Mariana Palšová

HLAVNÉ TÉMY
Funkčné poruchy pohybového aparátu
Význam operačnej liečby vertebrogénnych ochorení
Nové postupy v liečbe vertebrogenných ochorení

DÁTUM, MIESTO A FORMA KONANIA

08. – 09. 11. 2024 Congress Hotel Centrum, Košice, prezenčne

JAZYKY PODUJATIA
slovenský, český

POZNÁMKY PRE PREDNÁŠAJÚCICH
Trvanie prednášok: 10 minút (podľa rozhodnutia vedeckého výboru)



HARMONOGRAM ODBORNÉHO PROGRAMU
08. 11. 2024 piatok           8:30 - 17:30  Odborný program
09. 11. 2024 sobota          9:00 - 11:30  Odborný program

WORKSHOPY  PRE ÚČASTNÍKOV 
Miesto:  Hotel Centrum, salónik Tesla
Poplatok: 15 €, kapacita: 20 lekárov /workshop

1. Manuálna liečba funkčných porúch Th chrbtice a rebier. Buran V. (Trenčín)
2.   Infiltračné techniky v liečbe  vybraných oblastí pohybového aparátu 
       a myosfasciálnych štruktúr. Gabrhel J. (Trenčín)
3.    Trakčné techniky v terapii akútnych stavov pohybového aparátu. 
      Golla F. (Opava, ČR)
4.    Infiltračné techniky v liečbe spúšťových bodov vybraných svalov. 
      Jancová B. (Košice)
5.    Funkčné poruchy temporomandibulárneho kĺbu a ich terapia.
      Škvara P. (Stará Ľubovňa)
6.    Korelácia medzi zobrazovacími metódami a klinickým nálezom 
      vertebrogénnych ochorení. Želinský Ľ. (Košice)

REGISTRÁCIU, ORGANIZÁCIU A UBYTOVANIE ZABEZPEČUJE

REGISTRÁCIA  A REGISTRAČNÉ POPLATKY 

Progress CA, s.r.o., Krivá 23, 040 01 Košice
Bc. Ivana Čižmárová
Mobil: +421 905 674 562
e-mail: ivana.cizmarova@progress.eu.sk

online: www.svs2024.sk
na mieste:     08. 11. 2024    od 7:30 – 17:00
                      09. 11. 2024    od 8:00 – 11:00

Registračný poplatok pre účastníkov do 10.10.2024 od 10.10.2024 a na mieste

Lekári, sestry, fyzioterapeuti - pasívna účasť

Aktívna účasť - prvý autor

100,- € 120,- €

bez poplatku

Registračný poplatok zahŕňa vstup na odborné prednášky, kongresové materiály 
a občerstvenie počas prestávok. Registrácia je podmienená úhradou registračného poplatku.
Prihlasovanie online na pasívnu účasť bude ukončené 21.10.2024
Odporúčame registráciu vopred. Kapacita kongresovej sály je obmedzená.
V prípade naplnenia kapacity, registrácia na mieste nebude možná.
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Termín registrácie aktívnej účasti je najneskôr do 30. 09. 2024
Registrácia a odovzdanie abstraktov je možná iba prostredníctvom 
online systému na webovej stránke www.svs2024.sk 
v záložke aktívna účasť.

SPÔSOB PLATBY
Po prihlásení sa k účasti online prostredníctvom webových stránok 
www.svs2024.sk Vám bude e-mailom zaslaná faktúra, na základe 
ktorej prosíme uhradiť účastnícky poplatok a ostatné objednané služby.
Telefonické prihlásenie  na podujatie nebude akceptované.

STRAVOVANIE
08. 11. 2024       Obed  15 € Spoločenská večera 50 €
09. 11. 2024       Obed  15 €

POKYNY PRE NAPÍSANIE ABSTRAKTOV

UBYTOVANIE (ZABEZPEČUJE PROGRESS CA S. R. O.)
Jednolôžková izba Dvojlôžková izba

Hotel Centrum   83 €                99 €

Uvádzané ceny sú vrátane raňajok formou bufetu a platnej sadzby DPH. 
Mestský poplatok 2.50€/osobu/noc nie je zahrnutý v cene ubytovania. 
Termín rezervácie ubytovania je najneskôr do: 13. 09. 2024
Ubytovanie je možné od 07. 11. – 09. 11. 2024.

KREDITY

Podujatie je zaradené do kontinuálneho medicínskeho vzdelávania ARS CME. 
Registrovaní účastníci dostanú potvrdenie o účasti v posledný deň podujatia.

www.svs2024.sk       www.unlp.sk       www.progress.eu.sk
 

Štruktúra abstraktu:
NÁZOV PRÁCE, autor(i), pracovisko(á)
Maximálny rozsah: 250 slov, formát: MS Office - Word, písmo Times New 
Roman, veľkosť písma: 12, riadkovanie: 1. Definitívne zaradenie do programu 
prednášok si vyhradzuje programový výbor podujatia. Informácia o zaradení 
Vášho abstraktu do odborného programu Vám bude zaslaná na Vašu e-mai-
lovú adresu. Garanti a prednášajúci sú povinní deklarovať konflikt záujmu 
priamo vo svojej prednáške. Neuvedenie konfliktu záujmov môže byť dôvodom 
na spätné zamietnutie pridelenia kreditov za prednášku.
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SLOVENSKÉ VERTEBROLOGICKÉ SYMPÓZIUM

ODBORNÝ PROGRAM
PIATOK, 08. 11. 2024

8:30 – 9:00 OTVORENIE 
9:00 – 9:50 1. BLOK
                 Predsedníctvo: Popluhár J., Bednár R., Hako R.
1.   Haková I., Hako R. (Košice) – Rádiologické vyšetrenia chrbtice RTG vs MDCT vs MR
2.   Konečný P.,  Doleželová M. (Olomouc) – Intervenční reflexní terapie suchou jehlou 
      funkčních vertebrogenních  pohybových  poruch 
3.   Popluhár Juraj a kol. (Žilina) – Operačná liečba deformít chrbtice ako posledná 
      alternatíva liečebného spektra. Indikácie podľa etiológie, veku, správne 
      operačné postupy
4.   Popluhár Juraj a kol. (Žilina) – Revízne operácie po polysegmentálnych 
      stabilizáciách chrbtice
5.   Kaťuch V., Magočová V., Bánoci J. (Košice) – Chirurgické stratégie spinálnych infekcií

9:50 – 10:05 DISKUSIA
                      Prestávka 10 min.

10:15 – 11:25  2. BLOK
                   Predsedníctvo: Rusnák R., Andráš T. , Lacko F.
1.   Šaffo M., Filip P., Britvík J., Khoshab H., Rusnák R. (Ružomberok) – Terapia spinálnych  
      metastáz pomocou perkutánnej rádiofrekvenčnej ablácie a augmentácie stavcov
2.   Stričík B.,  Koroľ O.,  Sloboda T.,  Rusnák R. (Ružomberok) – Inovatívne prístupy 
      k chirurgii chrbtice: Endoskopická extirpácia herniovaných platničiek
3.   Lacko F., Pataky F., Grega R. (Košice) – Inštrumentované výkony u našich pacientov 
      s rôznym efektom
4.   Andráš T. (Košice) – Syndróm pripútanej miechy po operácií rázštepu chrbtice 
      v detskom veku 
5.   Hockicko J. (Košice) – Manažment boreliózy z pohľadu  infektológa
6.   Lacko F., Pataky F.,  Bánoci J. (Košice) – Koincidencia diskopatie a boreliózy 
      u našej pacientky
7.   Csizmárová M., Dobrovičová A., Dziaková M. (Košice) – Rehabilitačná liečba u pacientky 
      po prekonanej lymskej borelióze

11:25 – 11:40 DISKUSIA
                         Prestávka 15 min.
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11:55 – 12:45 3. BLOK
                   Predsedníctvo: Šefčíková D., Recabarrenová K., Bednár R. 
1.      Recabarrenová K., (Kováčová) – Komplexná RHB liečba skolióz v ŠLÚ Marína 
2.      Sokol D., Lacko M., Čellár R., Mitró I. (Košice) – Spondylodiscitída z pohľadu ortopéda  
3.      Kubíček V., Klein P., Bandurová E., Tormová J., Paluba Š. (Prešov) – Spinálna 
         dekompresia v ambulancii
4.      Bartková K. (Sliač) – Výhoda neinvazívnej liečby dekompresnou trakciou 
         v kombinácii so SIS a HIL
5.      Bednár R. (Banská Bystrica) – Ektopická endometrióza ako prejav vertebrogénneho 
          algického syndrómu – kazuistika 

12:45 – 13:00  DISKUSIA
13:00 – 14:50  Prestávka na obed
 
12:50 – 13:50 WORKSHOP
          Želinský Ľ. (Košice) – Funkčné poruchy v oblasti panvy

13:50 – 14:50 WORKSHOP 
         Buran V. (Trenčín) – Manuálna liečba funkčných porúch Th chrbtice a rebier
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14:50 – 16:00 4. BLOK 
                   Predsedníctvo: Šimonová J., Kočan L., Katuščáková M. 
1.     Cifraničová  L. (Trebišov) – Liečba bolesti LW - nízkomolekulárnymi peptidmi 
2.     Cifraničová L. (Trebišov) – Biodermálne nite využitie pri nenádorovej bolesti 
        pohybového aparátu - Prednáška podporená spoločnosťou  A care, s.r.o. 

3.     Kočan L., Rapčan R., Mláka J., Lenčeš P., Poliak Ľ., Griger M. (Košice) – Failed back 
        surgery syndrome - súčasné výzvy a perspektívy
4.     Šimonová J., Lenčéš P., Jaselská S., Pirníková I., Korček J., Janková-Šimonová M. (Košice) – 

        Syndróm idiopatickej intrakraniálnej hypotenzie
5.     Weis V., Kučma R. (Košice) – Úloha intervenčného rádiológa v liečbe bolestí chrbtice
6.     Dupkala M., Sidorová D. (Žilina) – Integrácia psychoterapie do liečby bolesti chrbta  
        - synergický efekt
7.     Ištvan L. (Bratislava) – Postrehy z EuroPain School z Piacenze 22-26 september 2024

16:00 – 16:15  DISKUSIA 
                          Prestávka 15 min.
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16:30 – 17:30 5. BLOK 
                       Predsedníctvo: Fehér O., Pobeha J., Sabolová P.
1.     Vanousová E. (Košice) – Vplyv držania tela na realizáciu artikulácie
2.      Fehér O., Pobeha J., Lacko M. (Košice) – Pes equinovarus - možnosti liečby 
3.      Pobeha J., Lacko M., Bogdan J. (Košice) – Plochá noha - liečba z pohľadu ortopéda
4.      Lukáčová D., Sabolová P., Dziaková M. (Košice) – Diagnostika a liečba plochonožia u detí
         WORKSHOP v ortezoterapii plochonožia 
         (Podporené  spoločnosťou ORTOPRO  plus, s.r.o.)

17:30– 17:45 WORKSHOP
         Šefčíková D., Kozár M., Malay M., Štefanková Z. – 

         Zoznam zdravotných výkonov v odbore FBLR. Pravidlá kódovania v ambulancii

17:45– 18:00 WORKSHOP 
        Dziaková M., Šingliarová H., Takáč P. – Kódovanie pacienta na lôžku FBLR v rámci DRG, 
        Aktuálne problémy v odbore  FBLR
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16:00– 17:00 WORKSHOP
         Jancová B. – Infiltračné techniky v liečbe spúšťových bodov vybraných svalov



9:00 – 9:40 6. BLOK
              Predsedníctvo: Gabrhel J., Dubinský P., Dziaková M.

 1.   Gabrhel J., Malay M.,  Popravcová Z., Garec M., Tauchmannová H., 
       Gabrhelová O. (Trenčín) – Termografické a štrukturálne nálezy chrbtice
2.    Dubinský P., Olejár M. (Košice) – Stereotaktická rádioterapia zmenila liečbu 
       metastáz v chrbtici    
3.    Kaučáková B., Dziaková M., Šestáková S., Mikulová M. (Košice) – Výsledky 
       roboticky asistovanej rehabilitácie u pacientov po NCMP
4.    Kaučáková B., Dziaková M., Šestáková S., Mikulová M. (Košice) – Roboticky 
       asistovaná rehabilitácia u našich ambulantných pacientov

 9:40 – 9:55  DISKUSIA

                       Prestávka 15 min.

SLOVENSKÉ VERTEBROLOGICKÉ SYMPÓZIUM

SOBOTA, 09. 11. 2024

10:10 – 11:10  7. BLOK
                  Predsedníctvo: Ravasová E., Malay M., Šefčovičová D.

1.    Ravasová E., Štatniková L. (Kováčová) – Osteoporóza a poranenie miechy
2.    Vršková Z., Birkušová V., Savincová K. (Košice) – Manažment pacienta s KRBS
       z pohľadu fyziatra – kazuistika
3.    Slejzáková K., Urbanská L., Dobrovičová A., Dziaková M. (Košice) – Vplyv 
       prerehabilitácie na rozsah  pohyblivosti u pacientov po implantácii 
       TEP dolných končatín
4.    Malay M., Gabrhel J. (Trenčín) – Lymfedém z pohľadu rehabilitácie
5.    Řáha T., Francúz M. (Bratislava) – Včasná léčba minimalizuje následky: 
       Osvětová kampaň pro Scheuermannovu kyfózu a jiné vady páteře 
       v České a Slovenské republice
6.    Borza B., Kizek P. (Košice) – Stratégia liečby ochorení temporomandi-
       bulárneho kĺbu

 11:10 – 11:25  DISKUSIA

                           Prestávka 5 min.
11:30 –13:00    Prestávka na obed
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11:30 –12:30 WORKSHOP
       Škvara P. (Stará Ľubovňa) – Funkčné poruchy temporomandibulárneho kĺbu

12:30 –13:30 WORKSHOP
       Golla F. (Opava ČR) – Trakčné techniky v terapii akútnych stavov 
       pohybového aparátu
        
13:30 –14:30 WORKSHOP
        Gabrhel J. (Trenčín) – Infiltračné techniky v liečbe  vybraných  oblastí 
         pohybového aparátu a myosfasciálnych štruktúr

14:30  UKONČENIE SYMPÓZIA
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